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Clearing: bevrijding van blokkerende energieën door energetische reiniging 

 

CLEARING  

staat voor het energetisch reinigen en zuiveren en vervolgens harmoniseren van huizen, 

woningen en terreinen - zowel in de privésfeer (woningen en woongebouwen) als in de 

professionele sfeer (bedrijven, praktijken, wellness- en schoonheidssalons, openbare ruimtes 

waar veel mensen komen en gaan). Vooral in deze tijd, waarin drastische veranderingen bijna 

deel uitmaken van het dagelijks leven, kunnen we onze ruimtes veranderen in energierijke 

plekken van vrede en harmonieus samenzijn - plekken van heling en vernieuwing waar we 

kunnen ontspannen (of ontspannen werken) en ons energetisch weer op kunnen laden. 

 

 

Wanneer kan clearing nuttig zijn? 

 

Clearing kan nuttig zijn als je ... 

- je vaak ontevreden en/of gefrustreerd voelt 

- je vaak uitgeput, leeggezogen en/of onwel voelt 

- of andere bewoners in je huis/flat last hebben van klachten  

  die niet of maar kort verbeteren ondanks vele behandelingen 

- last hebt van inslaapproblemen en slaapstoornissen 

- het gevoel hebt dat je last hebt van aardstralen, wateraders en elektrosmog 

- je niet prettig voelt binnen je eigen vier muren en/of het gevoel hebt dat daar iets is .... 

- innerlijk aan het veranderen bent of al veranderd bent  

  (bijvoorbeeld door je eigen spirituele pad te volgen) en nu de behoefte voelt om  

  de structuren van je woon- en/of werkomgeving aan te passen aan deze ontwikkeling 

- bent verhuisd en je nieuwe kamers wilt bevrijden  

   van alle lasten van je vorige huurders/eigenaars  

- en nog veel meer. 

 

http://www.energetisches-heilen-muenster.de/


 

 

Hoe kan een clearing je helpen? 

Een clearing helpt je om ... 

- stress- en storingsvelden in je ruimten op te sporen en om te zetten in energiebronnen 

- Mogelijkheden te creëren voor retraite en ontspanning in je dagelijks leven 

- ziekte te voorkomen, bestaande ziekten te genezen en je gezondheid te beschermen 

- oude patronen en structuren in je relaties met andere mensen en in je omgeving    

   te verhelderen en veranderen en zo uiteindelijk je relaties te verbeteren 

- je innerlijke veranderingen en processen zichtbaar en voelbaar te maken aan de buitenkant 

- het licht in je cellen te versterken  

   door het licht in je kamers te versterken (zoals binnen, zo ook buiten) 

- meer helderheid in je leven te brengen en nog meer je hart volgen 

- je innerlijk en uiterlijk weer met elkaar in harmonie te brengen 

- en nog veel meer. 

 

 

Hoe werkt een clearing? 

In het eerste kontakt, telefonisch of per e-mail, beschrijf je je probleem aan mij.  

Ik leg je dan in grote lijnen uit hoe ik werk en als je akkoord gaat, maken we een afspraak bij 

jou op locatie. Het doel van deze afspraak is dat ik ter plekke een beeld krijg van de situatie 

en de omstandigheden en deze zelf kan beoordelen. Ik luister in alle rust naar je verhaal, ga 

in mijn innerlijke waarneming en kijk wat ik denk dat nodig is om je situatie te verhelderen.                            

Uiteraard geef ik je een offerte mee, zodat je een duidelijke beslissing kunt nemen of je wel 

of geen verdere afspraken wilt maken. 

Vaak zijn er ongeveer drie afspraken nodig over een periode van een tot drie maanden 

voordat de verandering echt merkbaar wordt - ook voor jou. 

Ik werk intuïtief met de energie en het bewustzijn van huizen, ruimten en plaatsen en 

gebruik verschillende methoden in mijn werk. Een van mijn specialiteiten is het mediale 

gebruik van kristallen, dat helpt om alles weer te verbinden en in harmonie te brengen met 

zijn natuurlijke omgeving. 

De laatste stap is integratie en de bijbehorende verankering van de energetische 

verandering. 

Ik geef mijn kennis en ervaring ook door in seminars en trainingen voor hen  

die een intuïtieve, helende benadering van ruimte en omgeving willen ontwikkelen. 


